Bijnier App vernieuwd voor iPhone en iPad

De nieuwe versie 1.4.0 is the vinden in de App Store. De versie voor Android volgt later. Wat

is er gewijzigd:
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- De stress calculator is nu opgesplitst in 2
aparte versie voor kinderen en volwassenen.
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- Update van het ambulance protocol. —
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- De dagboek functie is niet meer beschikbaar.
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Het patienten portaal en het dagboek zijn verwijderd aangezien de patientportalen
van de ziekenhuizen met Digid geopend moeten worden en het dagboek niet goed
werkte (en in Android niet beschikbaar is).

De nieuwste versie van het ambulance protocol (LPA9) voor
bijnierschorsinsufficiéntie is toegevoegd, alsmede de instructie voor de
noodinjectie:
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Ambulance Protocol
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Verder is de stress calculator gesplitst in een versie voor volwassen en een voor
kinderen. De geboortedatum, ingevuld bij persoonlijke gegevens, is leidend voor de
pop-ups en de opmerkingen die verschijnen:
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Je bent 4 jaar oud. De berekening is gebaseerd op je leeftijd: 4 jaar

Gebruik het schema voor kinderen.
Dag dosering Hydrocortison

Morgen mg
Middag [ dme
Avond El mg

Nacht

Totaal per dag

Stressinstructies Hydrocortison
Stressinstructies Cortison-acetaat
Stressinstructies Prednis(ol)on
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Stressir

Stressschema bij ingreep of aperatie

Dag dosering Hydrocortison

Morgen Dl mg
Middag Dl mg
Avond Dl mg
Nacht mg

Totaal per dag 20.0 mg
In geval van gematigde stress
dosering 3 x verhogen 60.0 mg

Drie maal daags 1 dosis van 20 mg

In geval van zware stress

dosering 5 x verhogen 100.0 my

4x daags 1 dosis van 25 mg
Stress schema - Thuis situatie

Stress schema - Ingreep en Operatie



